Ukoly a cile Ceské gerontologické a geriatrické
spole¢nosti CLS JEP, vyboru arevizni komise

Soucasnasituace avychodiska:
Ceskou gerontologii a geriatrii nepéstujeme dosud v pfiznivych podminkach, ato pfestoZe:

- vposlednichletech

- byla pripravenakoncepce oboru

- vydany zdkladnimonografie, uebnice a u¢ebnitexty

- pravidelné se uskutecruji Cetnd odbornd setkania konference
- zucastriujeme se Cetnychjednani

- snazime se o prosazenidobré praxe

-a prestoze nas obor navazuje navyznamnou av historiilékar'skych obor(i v nasich zemich ne zcela
obvyklou tradici, kdy na% obor byl vyu¢ovan a praktikovan v Ceské republice ¢i Ceskoslovensku
drive nez v jinych zemich rozvinutého svéta. Eiseltova klinika byla jednim z prvnich, ne-li prvnim
univerzitnim geriatrickym pracovistém v Evropé, profesor Prusik se podilel na zaloZeni
Mezinarodni gerontologické asociace, geriatrie je samostatnym oborem jiz od roku 1983, a to
zejména zasluhou prof. Pacovského. V roce 2001 byla schvdlena védeckou radou MZ moderni
koncepce oboru geriatrie pfedloZend predsedou CGGS primaFem Prehnalem.

- a prestoZze demografické zmény, ménici se potfeba a struktura sluzeb odbornou spolupréci
naseho oboru pfimo potrebuiji.

Proto se nové zvoleny vybor CGGS shoduje na nésledujicich cilech a predklddd nasledujici kroky
projejichrealizaci:

Cil1vSeobecny: Zlepsit védecké a odborné renomé oboru (vybor, vedenivyboru)

nastroje:
- podporavédy avyzkumu
- zprostredkovanikontakt( véetné zahranicnich
- podporaapomocmladym pracovnikdimv oboru
- podporaapomoc pfiziskdvanigrantl a vyzkumnych projektl, konzultacni ¢innost
- podpora predndskové a publikac¢niaktivity ¢clend spolecnosti
vydavaniodborného ¢asopisu spolecnosti

kvantifikovatelné vystupy:

- pocetresenychaobhajenych vyzkumnych projektlvoboru

- pocetakvalita publikaci, citovanost, citovanituzemskych praci

- pocet studentl postgradudlnich doktorskych programi s gerontologickou tematikoua
pocet obhajenych doktorskych praci

- pocet atestovanych specialistl

- zvysenipoctumladsich clend spolecnosti a aktivity mladsich ¢lent (cena o nejlepsi
védeckouaodbornou précipro pracovniky do 35 let)



Cil2 vSseobecny: Prosazovat geriatrii i gerontologii

- podporovatrozvojgeriatrie jako medicinského oboru, ato véetné péce akutni
- podporovatrozvojsocidlnigerontologie v oblastisluzeb pro seniory

- ucastv Radé vlady pro seniory

- spoluprace s médii

- jedndni's ministerstvy, zastupiteli, a dalSimiinstitucemiaorganizacemi
kvantifikovatelné vystupy:

- mnozZstvi ¢lank( a poradi se seniorskou problematikou ajejich obsah

- pocet kontakt( s dalsimiorganizacemi

- prosazenizménv poskytovanisluzeb atd.

Cil3:Zachovat pamét oboru, pfipominat historiia podporovat jeho rozvoj
Koordinuje: as.MUDr. Zdenék Kalvach, CSc.

nastroje:

- cenaJaroslava Pfehnala pro mladé odborniky
- prednaskaJaroslava Prehnala

- vyhledové: Eiseltova medaile atd

- jednani, publikace, analyzy

kvantifikovatelné vystupy:
- kazdorocniudéleniceny zakvalitni praciv oboru
- kazdorocniprednaska zasadniho prinosu

Cil 4: Prezentace spolecnosti a vnitfni komunikace se ¢leny spolecnosti
Koordinuje: doc.MUDr.Pavel Weber, CSc.

nastroje:
-webové stranky a dalsiinformadnimateridly

kvantifikovatelné vystupy:
- aktualizace webové strany, kvalita stranek (obsahiforma)
- mnozstviinformacinawebu

rd

Cil 5 : Spoluprice se zahrani¢nimi spolecnostmi, zahrani¢ni prezentace nasi

spolecnosti
Koordinuje: prof.MUDr.Eva Topinkova

nastroje:

- ¢lenstvi CGGS v mezindrodnich organizacich, komunikace s IAGG, EUGMS, UEMS

- pravidelnéinformovani o zahrani¢nich akcich, kongresech a seminarich

- nabidka a zprostredkovanikontaktl se zahrani¢nimi pracovisti

- vyhledové ziskani evropské akreditace pro Ceska pracovisté

kvantifikovatelné vystupy:

- aktivni ucast ¢lenti spolecnostina evropskych asvétovych gerontologickych kongresech
- pocet pracovist' zapojenych do mezindrodni spoluprace a projektt

- pocet kontaktl se zahrani¢nimi organizacemia pracovisti



Cil 6: Prosazovat adekvatni dostupnost Iékt a zdravotnickych prostredki pro

seniory
Koordinuje: prim.MUDr.lvo Bure$

nastroje:
- jednanis MZ
- informovaniverejnosti

kvantifikovatelné vystupy:

- vzdélavaciakce pro lékare o farmakoterapiive stari

- vzdélavanilékarnik v problematice geriatrie

- prehledy lékd pro geriatrickou praxi

- doprovodné programy farmaceut firem pro pacienty

Cil7: Odborna drovern akci's gerontologickou tématikou
Koordinuje: prim.MUDr.BoZena Juraskova, Ph.D.,as.MUDr. lvana Dolezelova

nastroje:

- vytvorit pravidla pro poradatelstvi, spoluicast, zastitu spole¢nosti, zastitu vyboru, zastitu
¢lenavyboru atd.

- sledovat odbornou uroveri akcia napomahatjejimu zlepSeni

- napomahat organizaci odbornych akci

kvantifikovatelné vystupy:

- kvalita akci, nakterych se CGGS podili

- Ceska geriatrickd revue (komunikace mezivyborem aredakciatd.)

Cil 8 : Zlepsit poskytovani sluzeb ambulantni i lGzkové zdravotni a dlouhodobé
péce proseniory ajejich financovani

Koordinuje: prim.MUDr. Jaroslav Mullner, prim. MUDr. Helena Pomahacova, prim. MUDr.
Lubomir Grepl

nastroje:

- jedndnis MZ,VZP, jednanise zastupiteli, MPSV a dalSimi organizacemi
- jednaniv asociacich poskytovatel( sluzeb (zejm. ACMN)

- spolupraces UZIS

kvantifikovatelné vystupy:

- legislativnia organizacnizmeény v oblasti zdravotnia dlouhodobé péce

Cil 9: ZlepSit odborné aspekty poskytovanisocialnich sluzeb pro seniory
Koordinuje prim. MUDr. Alena Jiroudkova

nastroje:

- jednanis MPSV ohledné organizace sluzeb a zajiSténizdravotni péce v socidlnisfére

- jednanis MPSV ohledné posudkové ¢innosti

kvantifikovatelné vystupy:

- doporuceniohledné zdravotni pécev zafizenich socidlnich sluzeb ajejich respektovani
- legislativnia organizacnizmény v oblastisocidlnich sluZzeb pro seniory



Cil10: Monitorovat a podporovat kvalitu a dobrou praxi poskytovanisluzeb
Koordinuje prim.MUDr.Anna Neradova, prim. MUDr. lva Holmerova, Ph.D.

nastroje:

- vytvaret standardy kvality pro jednotlivé typy geriatrickych ZZ
- komunikace se zarizenimi, priklady dobré praxe

- vyhledové certifikanisystém

- vyhledové Klub pro kvalitu v gerontologii

kvantifikovatelné vystupy:

- odborna doporuceni

- certifikacnisystém, pocet certifikaci

- Klub prokvalituv gerontologii, existence, vyznam, aktivita

v e

Cil 11: Monitorovat a podporovat vyuku v gerontologii a geriatrii pregradualné i

postgradudlné

Koordinuje: prof. MUDr. Hana KubesSova, CSc., prof.MUDr.Eva Topinkova, CSc., as. MUDr. Ivana
Dolezelova

(Iékarstvi,oSetrovatelstvi,ostatnizdravotnické obory,socidlni prace, managementatd.)

nastroje:
- zmapovanisituace ve vyuce (pregradudlni, postgradualnia PhD programy)
- jedndnis MZ, MPSVa MSMT,IPVZasVS
- prognozovanipotfeb odbornikd - specialistti geriatriia dal3ich VS pracovnikd v oboru
- monitorovanivzdéldvacich program, syllab(i a vzdélavacich akci
- jednani's akreditacnikomisi MZ (geriatrie)
- usilovat o rozsiteni predatestacnich vzdélavacich programii o vzdélavaniv geriatrii

kvantifikovatelné vystupy:

- prehled o vyuce gerontologie a geriatrie

- pocty atestovanych geriatr(i a |ékart zarazenych do oboru

- prehled akreditovanych pracovist' pro vzdélavaniv oboru geriatrie

- sjednoceni dosavadnich a vytvoreni novych vzdélavacich programl v geriatrii pro
pregradudlniipostgradudlnivyuku

- iniciovani vzniku a spoluprace na tvorbé doporucenych diagnostickych a |écebnych
postuplivybrané tematiky v geriatrii

Cil12: Podporovat strategiizdravého starnuti
Koordinuje: doc.MUDr. Helena Zavazalova

nastroje:

- podporarozvoje socidlnigerontologie a verejného zdravotnictvi
- jednanis MZ

- jednaniseSzU

- jednanise zastupcikrajd, oslovenimést a obci
kvantifikovatelné vystupy:

- prehled o strategii zdravého starnuti

- spoluprace s EURAG

- komunikace smésty aobcemi



Cil 13: Zlepsit obecnou vzdélanost o oboru gerontologie a geriatrie, podporovat

vzdélavani generace 50+

Koordinuje: prim. MUDr. Zdenék Zaboj

(zaclenit zakladni znalosti z gerontologie do penza vzdélani pecujicich profesi i mezi zakladni
vzdélani)

nastroje:

- jednanis MSMT

- informovaniverejnosti

kvantifikovatelné vystupy:

- prehled o vyuce gerontologie vramci odborné pfipravy
- komunikace se vzdélavateli

Cil14: Zlepsit komunikacis CLK, s ostatnimi odbornymispoleénostmia profesnimi

organizacemi
Koordinuje: prim. MUDr. Milan Forejtar

nastroje:

- jednanis odbornymispole¢nostmia profesnimiorganizacemi
- zvanizastupcltnaodborné akce

- dojednanispolecné strategie, kde je to icelné
kvantifikovatelné vystupy:

- uroveri komunikace

- Ucast naakcichjinych spolecnostia organizaci

- Gcast ¢lenli ostatnich spole¢nostia organizacinanasich akcich
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