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Vazené kolegyné a kolegové,

Dovolte mi napsat Vam nékolik slov jako ohlédnuti za minulym volebnim
obdobim.

Jak vSichni vime, nebylo to zrovna jednoduché obdobi. Nékolikrat jsem to jiz
fekla, ze jsem opravdu hrda na Vas vSechny, kteii jste ukazaly, Ze v krizovych
situacich se dokdZeme jako obor nejen zastat naSich seniort, ale predevsim
kvalitné se o né postarat. Je mi opravdu cti, Ze jsem soucasti sou¢asného vyboru,
protoZe mohu dnes jiz bez jakychkoliv pochybnosti fici, Ze jsme nastoupili novou
etapu nejen rozvoje oboru, ale mame myslim dobfe nakroceno k ziskini vétsi

prestize.

Jenom ve strucnosti se pokusim nacrtnout hlavni projekty, které jsou dobie
rozpracovany a budou chtit i kvalitné od ¢lent nového vyboru dokoncit. Mnozi
z vas se Ucastni Projektu na podporu ambulanci pod zastitou Nada¢niho
fondu Alzheimer, jehoz partnerem je nadacni fond Abakus. V rdmci toho se nAm
podafilo prosadit bodové ohodnoceni zatim ve dvou oblastech - hodnoceni
syndromu geriatrické kiehkosti a case management. Vramci toho

byly vypracovany i doporucené postupy.

Nyni nés c¢eka jesté vypracovani podkladti pro bodové ohodnoceni nutri¢niho
stavu a sarkopenie geriatrického pacienta a revize medikace geriatrem u pacienta

s polymorbiditou a polyfarmakoterapii.

Bodové ohodnoceni je vyznamnym aspektem pro existenci a rozvoj geriatrickych
ambulanci, které by mély byt oporou praktickym lékaiiim a ostatnim

specialistim v péci o geriatrického pacienta.

Nadile pokrac¢ujeme v usilovné praci v Narodnim akénim planu pro
diagnostiku a lé¢bu Alzheimerovy nemoci a jinych kognitivnich
poruch (kolegyné Varikova, Matéjkova, Snajdrova), kde se kolegyné

snazi obhajit vfznamné postaveni geriatra v péc¢i o tyto nemocné.

Co je ale vyznamné, Ze v soucasnosti od jara 2023 pracuje cely vybor
a piredevsim uzs$i skupina kolegyn (Varkova, Snajdrova, Bohacova,
Topinkova, Juraskova) na Narodnim akénim planu rozvoje geriatrie,
ktery ma velkou podporu MZCR. Doufiam, Ze hlavni osu celého planu
se nam podafri vytvorit do konce tohoto volebniho obdobi, aby bylo na

co navazat v obdobi nasledujicim.

Dale se podarilo udrzet finanéné i odborné nas c¢asopis Geriatrie a
gerontologie a pripravit fadu pracovnich a odbornych setkani.

Geriatrie ma ale co Fici i ostatnim specializacim, coZ se ukazalo pri

projektech Partnerstvi s Ceskou kardiologickou spoleénosti CLS JEP
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nebo vprojektu Vzdélavani v zakladnich specifikach racionalni
geriatrické farmakoterapie ve spoluprici s Univerzitnim centrem Kklinické
farmacie Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy v Hradci Kralové. Z hlediska
ucasti na odbornych akcich jinych specializaci byla rovnéz z nasi strany bohata
Ucast - Byl to Internisticky kongres, Kardiologicky kongres, Kongres ambulantnich
kardiologli, kongres a seminare praktickych lékait, Osteologicky kongres a

Mezinarodni kongres Klinické farmacie.

Vsichni ¢lenové vyboru pracovali na téchto tikolech s maximalnim nasazenim, na

tukor svého osobniho volna a rodinného komfortu.

To by ale nemélo ovlivnit fadu z vas, ktefi by se chtéli dale podilet na této praci,
aby na konci dalsiho volebniho obdobi bylo mozno Fici, Ze se podatilo uhéjit obor

jako silny a po vSech strankach perspektivni.

Pfejme si hodné sil a samoziejmé podpory ze strany politikli a instituci k tomu

potrebnych.

S pozdravem za vybor CGGS Bozena Juraskova



