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MIESTO KONANIA: HOTEL LINDNER, METODOVA 4, BRATISLAVA
CAS KONANIA: 28.3.2025, 10.00 — 17.00 HOD.

Odborny garant: Slovenska gertiatricka spolo¢nost
MUDr. Mikus Peter, PhD., prezident SGerS

Koordinatori programu: MUDr. Mikus Peter, PhD., prezident SGerS

MUDr. Molnarova Nina, vedecky sekretar SGerS
MUDr. Hoozova Jana, viceprezident SGerS

Podujatie je uréené lekarom v odbore: geriatria
interna medicina
kardiologia
vSeobecné lekarstvo

verejné zdravotnictvo
Kontakt na organizatorov: molnarova.sgers@gmail.com

krupcikova@sls.sk
info@slovenskageriatria.sk

PODUJATIE JE ZARADENE DO KREDITNEHO SYSTEMU HODNOTENIA UCASTI ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNIKOV NA SUSTAVNOM VZDELAVANI V
SULADE S VYHL. MZSR C. 74/2019 Z.Z. V ZNENI NESKORSICH PREDPISOV. REGISTROVANYM UCASTNIKOM BUDU VYDANE ,POTVRDENIA O UCASTI*
KREDITY PRIDELILA ARS CME.


mailto:molnarova.sgers@gmail.com
mailto:krupcikova@sls.sk
mailto:info@slovenskageriatria.sk

Registrovanym ucastnikom budu vydané ,,Potvrdenia o ucasti®.
Kredity pridelila ARS CME.

Pasivna ucast: 6 kreditov

Aktivna ucast autor 10 (zahranic¢ny 15) kreditov

Aktivna ucast prvi dvaja spoluautori 5 (zahranic¢ni 10) kreditov

Registracia na podujatie je potrebna vopred do 17.3.2025 cez online formular
https://forms.gle/rbgARdAFeRPPpeJtM6, ktory je k dispozicii aj na:
https://slovenskageriatria.sk/planovane-podujatia/

Uéastnicky poplatok prosime uhradif na uéet SLS (VUB) do 21.3.2025
e Lekar pasivna ucast ¢len SGerS: 20 Eur // nec¢len SGerS: 30 Eur
e Lekar aktivna ucast: bez poplatku
e Zastupca / reprezentant firmy bez partnerského vztahu ku konferencii: 50 Eur

Udaje k platbe: IBAN: SK36 0200 0000 0000 0453 2012, VS: 25-1074/510

Registracia po 17.3.2025 bude mozna s vysSSim ucastnickym poplatkom
(clen SGerS 40 Eur, neclen SGerS 60 Eur, reprezentant 100 Eur).

Pri registracii na mieste je mozna len priama platba z mobilu na ucet.
Uhradenie ucéastnickeho poplatku je podmienkou zapisania kreditov.

Registracia ucastnikov + Coffee break (9:00 — 10:00 hod.)

Stretnutie Vyboru a Dozornej rady Slovenskej geriatrickej spolo¢nosti 8.30 — 9.30 hod.
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Program kongresu
Zahajenie konferencie 9.55 hod. (MUDr. Peter Mikus PhD.)

1.Blok 10:00 - 13:00 (predsednictvo: MUDr. Mikus P. PhD., MUDr. Rajnohova E.)

10:00 — 10:20 84-roc¢na pacientka ako priklad geriatrickej propedeutiky
(Hoozova J., Bratislava)

10:20 — 10:40 Refeeding syndrom u geriatrického pacienta
Myslime na to? (Molnarova N., Presov)

10:40 — 11:00 Nie kazdy vahovy ubytok znamena onkologicke ochorenie
(Zambokréthy T., Vandorova A., Trnava)

11:00 - 11:20 Domino efekt
(Rajnohova E.,Bratislava)

11:20 — 11:40 Stenoza arteria subclavia vambulantnej praxi geriatra
(Hucéekova T., Sala)

11:40 - 12:00 Recidivujuca venozna tromboza s trombozou portalnej vény s jej
kavernoznou prestavbou
(Janoskova Z., Mikus P., Bratislava)

12:00 — 12:20 Benefity blokatorov kalciového kanala v lieébe artériovej
hypertenzie u starsich pacientov
(Prednaska podporena spolocnostou Berlin — Chemie)
(Mikus P., Bratislava)

12:20 - 12:40 Kardio-reno-metabolicky syndrom v rukach geriatra
(Predndska podporena spolocnostou Boehringer Ingelheim)

(Schroner Z., Kosice)

12:40 — 13:00 Diskusia

Coffee break (13:00 — 13:30)



2.Blok 13:30 — 16:00 (predsednictvo: MUDr. Hoozova J., MUDr. Molnarova N.)

13:30 - 13:50 Syndrom ,,opalenia“
(Savkuliak J., Bratislava)

13:50 — 14:10 Medularny karcinom Stitnej zIazy u polymorbidnej pacientky
(Bircakova A., Zilina)

14:10 - 14:30 NecCakana pri€ina hyponatriémie u seniora
(Tahotny R., Strbak M., Bratislava)

14:30 — 14:50 Co prinasi paliativni péce do prace geriatra
(Bohacova Z., Zlin)

14:50 — 15:10 Pacient s recidivujici tézkou hypofosfatemii
(Skladana A., Zlin)

15:10 - 15:30 Vyznam stanovenia hladiny vitaminu B12 u geriatrickych pacientov
(Cechova M., Magula D. ml., Magula D. st., Pavlikova D., Nitra)

15:30 — 15:50 Komplexny pristup v praxi naslednej starostlivosti alebo pribeh s
(pomerne) dobrym koncom
(Barta P., KeZmarok)

15:50 — 16:00 Diskusia
Coffee break (16:00 — 16:30)

3. Panelova diskusia: Geriatricka zdravotna starostlivost, legislativne zmeny 2025

16:30 — 17:00 (moderuje: MUDr. Mikus P. PhD, MUDr. Leitmann T.)
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-~ Nejedna sa o skutocného pacienta

CHRANTE SILOU

JARDIANCE chrani Vasich pacientov s’:
DMZ znizenim rizika KV imrtia 2

LR 4l

CKD znizenim rizika KV imrtia alebo progresie choroby obliciek ?

§7 znizenim rizika KV imrtia alebo hospitalizacie pre SZ**

———

—

e o " =

Jardiance:
(empagliflozin)

CKD = chronicka choroba obliciek; DM2 = diabetes mellitus 2. typu; KV = kardiovaskularny; SZ = srdcove zlyhavanie

Referencie

1. JARDIANCE Suhrn charakteristickych vlastnosti lieku, Jul 2024. 2. ZinmanB, WannerC, Lachin JM, et al; EMPA-REG OUTCOME
Investigators. Empagliflozin, cardiovascular outcomes, and mortality in type 2 diabetes. N Engl ] Med.2015;373(22):2117-2128.
(EMPA-REG OUTCOME® results and the publication’s Supplementary Appendix.) 3. Herrington WG, StaplinN, WannercC, et al.
EMPA-KIDNEY Collaborative Group. Empagliflozin in patients with chronic kidney disease. N Engl ) Med. 2023;388(2):117-127.
(EMPA-KIDNEY results and the publication’s Supplementary Appendix.) &4. Packer M, Anker SD, Butler J, et al; EMPEROR-Redu-
ced Trial Investigators. Cardiovascular and renal outcomes with empagliflozin in heart failure. N Engl) Med.2020;383(15):1413
-1424. (EMPEROR-Reduced results and the publication’s Supplementary Appendix.) 5. Anker SD, Butler J, FilippatosG, et
al; EMPEROR-Preserved Trial Investigators. Empagliflozin in heart failure with a preserved ejection fraction. N Engl )] Med.
2021;385(16):1451-1461. (EMPEROR-Preserved results and the publication’s Supplementary Appendix.)

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.

Tento material je urceny pre vedecké podujatia
odbornej verejnosti. Sihrn charakteristickych
vlastnosti lieku pozri tu alebo ziadajte na adrese
firmy

Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG, o0.z.
Landererova 12, Bratislava 811 09

Tel.: +4212 5810 1211, Fax+421 2 5810 1277 Datum schvalenia materialu: januar 2025 A Boehringer
e-malil: info.brt@boehringer-ingelheim.com EM-SK-100067 ‘ | .
www.boehringer-ingelheim.com I I IngelhEIm



Defevix’
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. VYSLEDKY:
Defevix:

lagy kapszula | mikké kapsuly
Ralcifediol-monohidrat / monohydrat kalcifediolu

- Szajon at torténo alkalmazasra.
+ Na peroralne pouzitie.
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Indikacie lieku Defevix®

« Liecbu nedostatku vitaminu D (t. j. hladiny 25(0OH)D < 25 nmol/l) u dospelych.’

« Prevenciu nedostatku vitaminu D u dospelych s identifikovanymi rizikami, ako su pacienti s malabsorpcnym
syndromom, poruchou mineralov a kosti pri chronickej oblickovej chorobe
(chronic kidney disease mineral and bone disorder, CKD-MBD) alebo inymi identifikovanymi rizikami.'

- Ako adjuvans na Specificku liecbu osteoporozy u pacientov s nedostatkom vitaminu D alebo s rizikom
nedostatku vitaminu D.’

Skratena informacia o lieku Defevix®
Nazov a zlozenie: Defevix 266 mikrogramov makké kapsuly s monohydratom kalcifediolu. Indikacie: Lie¢ba nedostatku vitaminu D (t. j. hladiny 25(OH)D < 25
nmol/l) u dospelych. Prevencia nedostatku vitaminu D u dospelych s identifikovanymi rizikami, ako s pacienti s malabsorpénym syndromom, poruchou
mineralov a kosti pri chronickej oblickovej chorobe (CKD-MBD) alebo inymi identifikovanymi rizikami. Ako adjuvans na Specificki lieCbu osteoporozy
u pacientov s nedostatkom vitaminu D alebo s rizikom nedostatku vitaminu D. Davkovanie: Jedna kapsula jedenkrat mesacne. U niektorych pacientov s
potrebné vyssie davky, maximalna davka jedna kapsula tyZzdenne. Kontraindikacie: Precitlivenost na lieCivo alebo pomocné latky, hyperkalciémia (vapnik
v sére >2,6 mmol/l) alebo hyperkalciiria, kalciova litiaza, hypervitaminoza D. Gravidita a laktacia: NeuZivajte tento liek pocas gravidity a pocas dojcenia. Cas
pouzitelnosti: 4 roky. Balenie: 5 kapsl. Drzitel rozhodnutia o registracii: Berlin-Chemie AG, Berlin, Nemecko. Sposob vydaja lieku: na lekarsky predpis. Liek na
vnitorné pouzitie. Pred predpisanim lieku, oboznamte sa prosim, s informaciou o lieku v Sithrne charakteristickych vlastnosti lieku. Tento material je urceny
pre odborni verejnost. Posledna revizia textu: 11/2023. Datum pripravy materialu: 02/ 2025.

Referencie: 1. Defevix® SPC 11/2023. 2. Perez-Castrillon JL a kol. : ) Bone Miner Res. oktober 2021;36(10):1967-1978. 3. Perez-Castrillon JL a kol. : Nutrients. 5. maj
2022;14(9):1943. 4. Amrein Ka kol.: Eur J Clin Nutr. november 2020;74(11):1498-1513.

Opis a dizajn studie ref. ¢. 2: RoCna, randomizovana, dvojito zaslepena, kontrolovana, multicentricka, medzinarodna klinicka stadia superiority, fazy l11-IV. Ciel:
posudit tcinnost a bezpecnost kalcifediolu 0,266 mg makkych kapsul u Zien po menopauze s deficitom vitaminu D v porovnani s cholekalciferolom. Pacienti:
n=303. Pacienti s vychodiskovymi hladinami 25(0OH)D v sére <20 ng/ml boli randomizovani v pomere 1:1:1 na kalcifediol 0,266 mg/mesacne pocas 12 mesiacov
(skupina A1), kalcifediol 0,266 mg/mesacne pocas 4 mesiacov, po ktorych nasledovalo placebo pocas 8 mesiacov (skupina A2) a cholekalciferol 25 000
IU/mesacne pocas 12 mesiacov (skupina B). Primarny cielovy ukazovatel: percento pacientov so sérovymi hladinami 25-hydroxyvitaminu D (25(0OH)D) nad 30
ng/ml po 4 mesiacoch. Vysledky: V 4. mesiaci 35,0 % zien po menopauze liecenych kalcifediolom a 8,2 % Zien liecenych cholekalciferolom dosiahlo sérove
hladiny 25(0H)D nad 30 ng/ml (p < 0,0001). V Ziadnej zo skimanych skupin neboli hlasené Ziadne relevantné bezpecnostné problémy s bezpecnostou
suvisiaces liecbou.

Zastipenie v SR: Berlin-Chemie/A.Menarini Distribution Slovakia s.r.0., Galvaniho 17/B, 821 04 Bratislava,
tel.: 02/ 544 30 730, e-mail: slovakia@berlin-chemie.com

Kod materialu: SK-DEF-1-2025_MFLOW
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