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,Pane vzdyt Vy jste jeste jura, kdyz je Vam pres
devadesat.”

,JO byl jsem do listopadu, nez me zridili v
nemocnici. Tam jsem jel sam autobusem a
zpatky me syn musel podpirat.”

NVytahnéte o vikendu maminku z postele a
projdéete se s ni.“ | kdyz nema klidovy rezim,
vlastné nema proc po nemocnici chodit....



Cile?

Krehkého seniora co nejdrive vratit domu
V co nejlepsim funkcnim stavu
Se zajisténym zazemim

Nezatézovat zbyteCcnymi vysetrenimi (ani
nemocného ani financne systém)

ALE! Vysetrit co nejucelneji bez diskriminace



Prijmova ambulance

Zdravotni
sestra

Posadka
RZP

Konzilia¥
e XQcialni pracovnice



Prijmova ambulance

e Pacient — rozruseny, neni mu dobre, obtize a
dulezité informace nedokaze rovnou sdélit, ale
co nesdéli hned, treba jiz nerekne;

* Pribuzny — cenny zdroj objektivni anamnézy —
osobne, Ci telefonicky (pozdeji se jiz obtiznéji
shani); vedi vubec, ze prijel do nemocnice?

* Posadka RZP — vidéli pacienta v jeho :
prirozeném prostredi, strucne vetsinou

sdéeluji — staci poslouchat




Prijmova ambulance

Zdravotni sestra (+ sanitar)
je u pacienta drive nez lekar

mluvi s posadkou RZP
pri odbérech muze mezi reci zjistit treba
socialni anamneézu, pozorovat komunikaci
pacienta s pribuznym, chovani pacienta
dokaze se pacient napit?; pohyb a
sebeobsluha?



Prijmova ambulance

e Lékar

* Trpéliva anamnéza vc. peclive farmakologické
(! Nekopirovat jen léky z minule Ci z parere)

* Objektivni vysetreni vCetné pozorovani

 Smi uz pit?

* Plan vysetreni véetné funkcniho + domluveni
casnych vys. (amb. dovysetreni casto nelze)

* Soc. pracovnice

 Racionalni rezim, dieta, medikace, infuse

* Na to nemame cas 7!




Co je jeste pred tim?

Prakticky nebo jiny doporucujici Iékar (rodina)
Akutni Ci planovany prijem?

Kdo s kym domlouva?

Cil hospitalisace?

Naplanovani terminu vysetreni predem?
Priprava v den prijeti? Dosavadni vysledky?

Nastaveni medikace? Realna FA |



Zaver:

Na prijmove ambulanci lze zjistit o pacientovi
radu udaju, jejichz ziskani muze byt pozdéji
obtizné; pozor na lékove anamnézy

Jiz z ambulance lze pri racionalnim planovani a
domluve zajistit vetsinu vysetreni

Jiz na ambulanci se rozhoduje o diete a
oohybovém rezimu

Jiz z ambulance Ize ramcoveé zacit planovat navrat
domu Ci zajisténi nasledné péce a navazat
komunikaci s rodinou




ji za pozornost!
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