Setkani s ministrem zdravotnictvi k rozvoji geriatrické péée v CR

Dne 1. dubna 2026 probéhlo setkani ministra zdravotnictvi Adama Vojtécha s predstaviteli
Ceské gerontologické a geriatrické spoleénosti CLS JEP (CGGS). Jednani se zGdastnili také
naméstci ministra JUDr. Ladislav Svec a MUDr. Igor Karen, MUDr. Patrik Zachar, vrchni
feditel sekce zdravotni péée, Ing. Mgr. Venuse Skampova, feditelka odboru zdravotni péce,
MUDr. Jiti Masek, piedseda Vyboru pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny a prof. RNDr.
Ladislav Dugek, Ph.D., feditel UZIS.

Ministr zdravotnictvi spolu se svym tymem vyjadiil podporu schvéleného Nérodniho planu
rozvoje geriatrické péée v CR do roku 2035, jehoZ cilem je systematické posilovani péce o
rostouci populaci seniorti v Ceské republice. Diskutovana byla komplexni koncepce geriatrické
péCe, ktera zduraziiuje provazanost jednotlivych segmentt zdravotniho systému — od
ambulantni péCe, pies akutni a specializovanou klinickou pé¢i az po péci naslednou a
dlouhodoboul.

Zastupci CGGS akcentovali vyznam komplexniho geriatrického pfistupu, zejména u pacienti
s polymorbiditou, frailty (kfehkost) syndromem a kognitivni poruchou. Byla zdiraznéna role
geriatrie jako oboru, ktery integruje medicinské, funk¢ni i1 socialni aspekty péce. StéZejnim
cilem je zachovani co nejvyssi miry a délky sobésta¢nosti seniorti, snizeni rizika hospitalizaci
a oddaleni potfeby institucionalni péce. Tento piistup ma zasadni vyznam nejen pro kvalitu
zivota pacienttl, ale i pro udrzitelnost zdravotniho a socialniho systému.

Vyznamnd ¢ast jednani byla vénovéana persondlnim kapacitim v oboru. Diskutovan byl
dlouhodoby nedostatek geriatrti a potfeba cilené podpory vzdélavani, véetné zvySeni atraktivity
oboru pro mladé Iékafe. Zdiraznéna byla potieba systematické propagace oboru geriatrie,
posileni pregradudlni i postgradudlni vyuky a vytvotfeni podminek pro stabilizaci expert
v oboru.

Jednani se dale zaméfilo na jasné vymezeni kompetenci geriatrli a posileni jejich role
V koordinaci systému péce o geriatrické pacienty. Klicovym tématem byl rozvoj a podpora
ambulantni geriatrické péce a zavadéni komplexniho geriatrického vysetieni (CGA) s cilem
véasné identifikace rizikovych pacienti. Ucastnici se zaroveit shodli, Ze pro skuteénou
udrzitelnost kvality péce je nezbytné efektivni propojeni zdravotnich a socialnich sluzeb.

Ministr zdravotnictvi spolu se svym tymem vyjadfil podporu cilim Narodnimu planu a
zdiraznil jeho vyznam pro posileni péfe o seniory. Ministerstvo zdravotnictvi jako hlavni
gestor implementace Narodniho planu deklarovalo pfipravenost pievést jeho opatieni do praxe
a koordinovat dalsi postup ve spolupraci s odbornymi partnery. Ucastnici jednani zaroveii
potvrdili spole¢nou vuli hledat konkrétni kroky k posileni geriatrické péce v oblasti organizace
péce, vzdélavani a personalnim zabezpeceni.

Setkani potvrdilo vyznam mezioborové spoluprace a otevielo prostor pro dal$i odborny dialog,
jehoz spolecnym cilem je zajistit kvalitni, dostupnou a koordinovanou péci o seniory v Ceské
republice.



