Zapis ze zasedani vyboru CGGS 26.4.2023 Hradec Kralové

pritomni_¢lenové vyboru (dle abecedy bez titult): Milena BretSnajdrova, Dana Hrnéiarikova, Bozena
Juraskova, Astrid Matéjkova, Martina Novakova, Milan Stolicka, Zuzana Snajdrova, Hana Varikova, Eva
Topinkova, Jifi Zajic

pfitomni ¢lenové revizni komise: Zuzana Bohacova, Zdenka Polzerova, Helena Kajmanova, Ingrid
Ryznarova

host: primaf MUDr. Tomas Richter, PhD.

omluveni: Katarina Bielakova, Renata Petrova, Pavel Weber

1. Volby do vyboru CGGS probé&hnou elektronicky

- bude zvefejnéno na webu a v ¢asopise

- volebni komise tfiClenna — geriatfi, ktefi sami nebudou kandidovat

- budou osloveni e-mailem vSichni ¢lenové spole¢nosti - kdo chce kandidovat, nebo nékoho navrhnout
- nasledné bude zvefejnéna kandidatni listina

- ze sekretariatu CLS JEP pani Dana Hanu$ova by nas tim méla provést

- MUDr. Helena Kajmanova a MUDr. Renata Petrova uz nebudou do dalSiho obdobi kandidovat

- navrhy ¢lenl vyboru, koho oslovit i osobné a nabidnout kandidaturu ve vyboru

- nutno jesté pred volbami aktualizovat kontakty ¢lent spolecnosti

2. primaf MUDr. Tomas Richter, PhD. se vyjadril ke spoleénému vzdélavacimu kmeni

— legislativa, prvni pomoc

- MZCR chce asi vét§i zmény v ramci spoleéného kmene

- prim MUDr. T. Richter PhD. navrhuje pfidat do kmene 14 dni az mésic geriatrii, prof MUDr. E. Topinkova,
CSc souhlasi

- MUDr. H. Varikova, PhD, navrhuje, aby ale stalilo akreditované pracovisté | typu (pro kmen nemusi byt Il
typu)

3. Rezidenéni mista pro vzdélavani v geriatrii

- diskutovana varianta Zadat jen o rezidencni mista pro vlastni specializa&ni vycvik az po kmeni

- vyborem schvaéleno, Ze je potfeba poZzadat MZ o obé varianty — tedy o rezidenéni mista na celou dobu
specializaéniho vzdélavani v&etné kmene i rezidenéni mista na vlastni specializacni vycvik az po kmeni
- konkrétni pracovisté si pak vybere, o kterou variantu pozada

- jen nutné nabidnout mladym atraktivni

- pregradualni vzdélavani v geriatrii s racionalni navaznosti

4. PR CzechMed pani Ulrichova — nabizi projekt spoluprace geriatra s praktiky ,najdi si svého geriatra*
— webové stranky

- MUDr. B.Juraskova, PhD posle dokument vyboru (pfipominky do 14 ti dnu)

- dulezité aby si projekt nekonkuroval s jiz probihajicim projektem s Nadacnim fondem Alzheimer

5. spoluprace s ostatnimi obory

- chirurgové zacali pouZzivat termin frailty — ale je nutna vzdjemna domluva, aby nedochéazelo k pfiliSnému
zjednoduseni

- geriatricky pacient na interné nema automaticky geriatricky rezim a péci

6. Projekt Podpora rozvoje geriatrickych ambulanci

Dr. Juraskova, Dr. Varikova:

— k rozeslani jsou pfipraveny podklady a formulare pro zapojené geriatrické ambulance

- Pfimo na geriatrickém kongresu prob&hlo v ramci ivodnich pfednasek sdéleni shrnujici dosavadni
vystupy projektu — dva nové doporuc¢ené postupy a dva registracni listy novych vykonu, dosavadni
jednani s MZCR a ZP

- Probéhlo také predstaveni dvou novych vykond kterym se bude CGGS vénovat v roce 2023 a vstupni
diskuse k nim s u€astniky kongresu

7 Narodni plan rozvoje geriatrie ;
Na geriatrickém kongresu v HK workshop k Narodnimu planu rozvoje geriatrie. Pfedsedkyné CGGS, Dr.
Juraskova, Dr. Vankova za vybor CGGS a zastupkyné OZP MZ CR Mgr. Kavkova a Ing,Hejdova predstavily



priority Narodniho planu rozvoje geriatrie a probéhla Ziva diskuse s u€astniky kongresu k prioritam a
smeéfovani rozvoje geriatrie.

8.Spoluprace s klinickymi farmaceuty — kurz bézi; chtéji aby geriatfi také v projektu pokracovali

9. Fakultni pracovisté jsou velmi nejednotna - kazdé pracovisté ma jinou organizaci, jina lizka, nejednotné
i nazvoslovi

Pfedsedkyné CGGS MUDr. B. Juraskova, PhD zada vdechny kolegy z lékafskych fakult, aby ji do tydne za
kazdou fakultu napsali, jak je organizovana vyuka — kolik hodin je pro kazdého studenta geriatrie v kurikulu,
zda je geriatrie pfedmét povinny nebo volitelny, po€et hodin seminard / pfednasek / praktik.

10. Kongresy

- 9.9.2023 Valné zhromazdenie ¢lenov Slovenskej gerontologickej a geriatrickej spolo¢nosti,
- 15.9,2023 XXV. Brnénsky geriatricky den a XXX. Brnénsky den praktického Iékarstvi

- 19th EuGMS congress Helsinky 20.-22.9.

11. Atestace

- nejblizsi atestace - ¢erven Olomouc

- nutno upfesnit dal$i terminy- 2 terminy atestaci a dva terminy modulli na 2024 — z Brna a Hradce Kralové
napiSou prof MUDr. E. Topinkové, PhD (modul v Hradci leden nebo unor 2024, aby byl ¢as do atestaci)

12. Pristi gerontologicky kongres bude kolem 15.4. (10.-11.4.) aby nekolidoval XXX Luhacovickymi dny
ani s Diabetologickym kongresem

13. Spoluprace s diabetology

- FN Motol — MUDr. Martina Novakova vyfizuje pozdrav od prof. MUDr. Milana Kvapila, Csc, MBA

- prof. MUDr Terezie Pelikanova, DrSc — éasopis Ceska diabetologie

- na podzim chtéji pfipravit geriatrické Cislo — diabetologové navrhli, zda by geriatr mohl ¢lanek o syndromu a
diabetolog by doplnil, na co konkrétné maji dat diabetologové pozor

- v planu pak rozsifeni na u€ebnici.

- dohoda na vyboru: Clanky do asopisu dle vySe uvedeného nejdfive na jafe, s omluvou diabetologtim.
Nyni je nutno finalizovat duleZité geriatrické projekty. K diabetologické uéebnici nabidne vybor CGGS
pfipominkovani geriatrickych kapitol.

14. MUDr. Hana Varikova PhD referovala o evropském projektu PROGRAMMING - cileno na vzdélavani
lékafu negeriatr v geriatrickych kompetencich, podpora pro oblasti (staty) kde se geriatrie jako obor teprve
ustavuje. Staty s rozvinutou a rozvijejici geriatrii budou pfipravovat vzdélavaci podklady i podklady o
geriatrické mediciné a jejim pfinosu pro vefejné zdravi.

- vzajemna komunikace mezi staty se zkuSenosti v geriatrii smérem k t&m, kde jesté geriatrie neni pIné
ustanovena v systému zdravotnictvi a vzdélavani lékar( (napf Recko, Makedonie)

- i napf gerostomatologie

- pfipravuji se informacni materialy o evropském projektu PROGRAMMING

15. dal$i zasedani vyboru celodenni 14.6. - Pardubice

Zapsala MUDr. Zuzana Snajdrova 26.4.2023, Hradec Kralové



