Zapis z jednani vyboru CGGS CLS JEP

Datum: 23. 6. 2025
Forma: prezencné

Pritomni

MUDr. Bozena Juraskova, Mgr. Vankova, MUDr. Polzerova, Mgr. Mikuleckd, MUDr.
Hrnciarikova, MUDr. Matéjkova, prim. Richter, prim. Martina Novakova, MUDr. Sojka,
MUDr. Bret$najdrova, MUDr. Bohacova, prof. Kvapil, prof. Eva Topinkova, MUDr. Bure$

1. Mezinarodni aktivity

European Geriatric Medicine Society (EUGMYS)

Informace o nadchazejicim kongresu EUGMS (10.-20. 9. 2025). Diskutovana tcast Ceskych
zastupcil a prezentace aktivit CGGS.

2. Celostatni gerontologicky kongres 2026

Kongres se nebude konat v Hradci Kralové.

Nové probéhne ve FN Motol v Praze.

Termin: 22.-23. 9. 2026 (Gtery—stieda).

Clenové vyboru vyzvani k zaslani navrhi témat a prednasek.
Kontakt: geriatrie@fnmotol.cz

Obsahové ma kongres navéazat na Narodni plan rozvoje geriatrie, praktickou realizaci a
implementacni plan.

3. Odborny casopis

Spolupréce s nakladatelstvim Galén — snaha o rozvoj online formy ¢asopisu.

4. Publikac¢ni ¢innost

V ramci projektu NAPAN vysla odborna publikace (informace vzata na védomi).



5. Spoluprace s klinickymi farmaceuty

Doc. Fialova (FaF UK) — pokrac¢ovani kurzii farmakoterapie v geriatrii:

e probihaji jiz tfetim rokem,

e Tfijen—biezen, patky od 8 hodin,

o Univerzitni centrum klinické farmacie,

e moznost piihlaSeni i na jednotlivé bloky.

6. Medialni a popularizacni aktivity

e  MUDr. Juraskové — podcast pro Hospodaiské noviny, tvorba podcasti pro web ,,Najdi
si geriatra®.

« MUDr. Snajdrova — prezentace problematiky Fidi¢skych prikazil v televizi.

e Prof. Eva Topinkova — seminai Medical Tribune ,,Healthy Longevity*; zdiiraznéna
potifeba nejen doziti ve zdravi, ale zachovani funkéni kondice ve stafi.

7. Odborna témata

e Glifloziny — geriatii zatim nemohou preskribovat; probiha jednani se Statni ustav pro
kontrolu 1é¢iv (SUKL).

e Na internistickém kongresu zazni prezentace Narodniho planu rozvoje geriatrie
(MUDir. Juraskova).

8. Regionalni struktury

o Budou vytvofeny krajské koordinacni skupiny pro seniory (ve vSech krajich).
e Rozvoj center paméti.
o Pardubicky kraj — fesi Astrid (informace vzata na védomi).

9. Datova problematika a kodovani

e Nutnost systematického pouzivani dg U57

o Ptiprava piehledu 25 pacientt s frailty (excelové tabulky) pro prezentaci zdravotnim
pojistovnam — demonstrace piinosu geriatrické péce.

e Planovano osobni setkani v Praze (2. polovina listopadu).



10. Paliativni péce a nasledna péce

Zavadéni paliativni péce v prosttedi LDN nebylo projednano s primafi LDN ani s
geriatry.

Byla zformulovana odpovéd’, zatim bez reakce.

Ptedsedkyné vyzvala ke zlepSeni spoluprace mezi geriatry a paliatry.

Tym CGGS rozsifen o prim. Ryznarovou.

Zmapovat pocet lizek 0024 a 005.

11. Planované akce

9.-10. 10. 2025 — kongres Zilina (a¢ast MUDr. Juraskova, prof. Topinkova).
22.-23. 10. 2025 — konference Opava (vybor podporuje, podpora prim. Ryznarové).

15.
10. 2025 — Ostravske dny (prezentace Narodniho planu; pfisti rok zastita
vyboru CGGS).
12. DalSi jednani

Dalsi jednani vyboru probéhne online ve druhém zatijovém tydnu.

13. Mezinarodni projekt

Pokracuje evropsky projekt ,,Programming® zaméfeny na podporu zavadéni geriatrie do
dalSich zemi — projekt hodnocen jako velmi vyznamny a prestiZni.

Zapsal/a:MUDr. Zuzana Snajdrova
Schvalil/a:MUDr. BoZena Juraskova, Ph.D.



