
Zápis z jednání výboru ČGGS ČLS JEP 

Datum: 23. 6. 2025 

Forma: prezenčně 

 

Přítomni 

MUDr. Božena Jurašková, Mgr. Vaňková, MUDr. Polzerová, Mgr. Mikulecká, MUDr. 

Hrnčiariková, MUDr. Matějková, prim. Richter, prim. Martina Nováková, MUDr. Sojka, 

MUDr. Bretšnajdrová, MUDr. Boháčová, prof. Kvapil, prof. Eva Topinková, MUDr. Bureš 

 

1. Mezinárodní aktivity 

European Geriatric Medicine Society (EUGMS) 

Informace o nadcházejícím kongresu EUGMS (10.–20. 9. 2025). Diskutována účast českých 

zástupců a prezentace aktivit ČGGS. 

 

2. Celostátní gerontologický kongres 2026 

• Kongres se nebude konat v Hradci Králové. 

• Nově proběhne ve FN Motol v Praze. 

• Termín: 22.–23. 9. 2026 (úterý–středa). 

• Členové výboru vyzváni k zaslání návrhů témat a přednášek. 

• Kontakt: geriatrie@fnmotol.cz 

Obsahově má kongres navázat na Národní plán rozvoje geriatrie, praktickou realizaci a 

implementační plán. 

 

3. Odborný časopis 

Spolupráce s nakladatelstvím Galén – snaha o rozvoj online formy časopisu. 

 

4. Publikační činnost 

V rámci projektu NAPAN vyšla odborná publikace (informace vzata na vědomí). 



 

5. Spolupráce s klinickými farmaceuty 

Doc. Fialová (FaF UK) – pokračování kurzů farmakoterapie v geriatrii: 

• probíhají již třetím rokem, 

• říjen–březen, pátky od 8 hodin, 

• Univerzitní centrum klinické farmacie, 

• možnost přihlášení i na jednotlivé bloky. 

 

6. Mediální a popularizační aktivity 

• MUDr. Jurašková – podcast pro Hospodářské noviny, tvorba podcastů pro web „Najdi 

si geriatra“. 

• MUDr. Šnajdrová – prezentace problematiky řidičských průkazů v televizi. 

• Prof. Eva Topinková – seminář Medical Tribune „Healthy Longevity“; zdůrazněna 

potřeba nejen dožití ve zdraví, ale zachování funkční kondice ve stáří. 

 

7. Odborná témata 

• Glifloziny – geriatři zatím nemohou preskribovat; probíhá jednání se Státní ústav pro 

kontrolu léčiv (SÚKL). 

• Na internistickém kongresu zazní prezentace Národního plánu rozvoje geriatrie 

(MUDr. Jurašková). 

 

8. Regionální struktury 

• Budou vytvořeny krajské koordinační skupiny pro seniory (ve všech krajích). 

• Rozvoj center paměti. 

• Pardubický kraj – řeší Astrid (informace vzata na vědomí). 

 

9. Datová problematika a kódování 

• Nutnost systematického používání dg U57 

• Příprava přehledu 25 pacientů s frailty (excelové tabulky) pro prezentaci zdravotním 

pojišťovnám – demonstrace přínosu geriatrické péče. 

• Plánováno osobní setkání v Praze (2. polovina listopadu). 

 



10. Paliativní péče a následná péče 

• Zavádění paliativní péče v prostředí LDN nebylo projednáno s primáři LDN ani s 

geriatry. 

• Byla zformulována odpověď, zatím bez reakce. 

• Předsedkyně vyzvala ke zlepšení spolupráce mezi geriatry a paliatry. 

• Tým ČGGS rozšířen o prim. Rýznarovou. 

• Zmapovat počet lůžek 0024 a 005. 

 

11. Plánované akce 

• 9.–10. 10. 2025 – kongres Žilina (účast MUDr. Jurašková, prof. Topinková). 

• 22.–23. 10. 2025 – konference Opava (výbor podporuje, podpora prim. Rýznarové). 

•  

15.  
10. 2025 – Ostravské dny (prezentace Národního plánu; příští rok záštita 

výboru ČGGS). 

 

12. Další jednání 

Další jednání výboru proběhne online ve druhém zářijovém týdnu. 

 

13. Mezinárodní projekt 

Pokračuje evropský projekt „Programming“ zaměřený na podporu zavádění geriatrie do 

dalších zemí – projekt hodnocen jako velmi významný a prestižní. 

 

Zapsal/a:MUDr. Zuzana Šnajdrová 

Schválil/a:MUDr. Božena Jurašková, Ph.D. 

 


