Zapis z jednani vyboru CGGS CLS JEP

Datum: 13. 12. 2023
Misto: Praha

Pritomni ¢lenové dosavadniho vyboru (abecedné, bez ti-
tuli)

K. Bielakova, Z. Bohacova, M. BretSnajdrova, D. Hrnciarikova, B. Juraskova, A. Matéjkova,
M. Novakova, I. Ryznarova, Z. Snajdrova, E. Topinkova, H. Vaiikova, P. Weber

Omluveni:
H. Kajmanova, R. Petrova, M. Stolicka, J. Zajic

Pritomni ¢lenové volebni komise:
1. Holmerova, 1. Bures

Pritomni nové zvoleni ¢lenové vyboru:
M. Aszalayova, Z. Bures§, M. Kvapil, V. Mikulecka, T. Richter

1. Vysledky voleb do nového vyboru

Volebni komise (Holmerovéa, Bure§, Kajtmanova) informovala o pribéhu voleb.

e Volby prob&hly poprvé elektronicky. )
e Hlasovani probéhlo z plného poctu registrovanych ¢lentt CGGS.

Nové zvoleny vybor (poradi dle po¢tu hlasii)

prim. MUDr. BoZena JuraSkova, Ph.D.
prof. MUDr. Eva Topinkova, CSc.
MUDr. Hana Vankova, Ph.D.

MUDr. Katarina Bielakova, Ph.D., MBA
MUDr. Astrid Matéjkova

MUDr. Milena Bret$najdrova, Ph.D.
MUDr. et Mgr. Dana Hrnéiarikova, Ph.D.
prim. MUDr. Martina Novakova

MUDr. Zuzana Snajdrova

10. MUDir. Ingrid Ryznarova

11. MUDir. Jifi Zajic

12. prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA
13. prim. MUDr. Zuzana Bohacova

14. prim. MUDr. Tomas Richter, Ph.D.

CoNOR~WNE



15. MUDr. Ing. Zden¢k Bures
Nové zvolena revizni komise

e MUDr. Zdenka Polzerova, MBA
e MUDr. Véra Mikulecka
e MUDr. Miroslava Aszalayova

2. Rozdéleni funkci ve vyboru

Vybor schvalil nasledujici rozdéleni funkci:

e Predseda: prim. MUDr. BoZena Juraskova, Ph.D.

e Védecky sekretai: prof. MUDr. Eva Topinkova, CSc.

e 1. mistopfedseda: MUDr. Hana Varikova, Ph.D.

e Mistopredsedové: prim. MUDr. Martina Novakova; MUDr. Katarina Bielakova,
Ph.D.; MUDr. Milena BretSnajdrova, Ph.D.

e Pokladnik: prim. MUDr. Zuzana Bohacova

« Zastupce CGGS pro European Geriatric Medicine Society (EuGMS): MUDr.
Hana Vankova, Ph.D.

e Zastupce pro lékovou politiku: prim. MUDr. Tomas Richter, Ph.D.

e Predseda revizni komise: MUDr. Zdenka Polzerova

e Koordinace obsahu webovych stranek: MUDr. Ing. Zden¢k Bures

3. Zhodnoceni €innosti predchoziho vyboru

Predsedkyné MUDr. Juraskova podékovala dosavadnimu vyboru a shrnula klicové tispéchy,
zejména praci na Narodnim pladnu rozvoje geriatrie.

Byli ocenéni €estni ¢lenové vyboru a komise:

prim. MUDr. Ivo Bures, prim. doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D., prof. MUDr. Pavel Weber,
CSc.

V nepfitomnosti zminény zasluhy prim. MUDr. Pavla Stoli¢ky, Ph.D.

Pogratulovano prof. Evé Topinkové k Zivotnimu jubileu.

Vybor uctil pamatku zesnulého prim. MUDr. Milana Forejtara, CSc., minutou ticha.
Kratka vzpominka bude publikovana v ¢asopisu Geriatrie a Gerontologie.

Doporuceno doplnit na web spolecnosti historii oboru a ocenéni vyznamnych osobnosti.



4. Narodni plan rozvoje geriatrie a nove
projekty

Ptedsedkyné informovala o intenzivnim pokra¢ovani prace na Narodnim planu (pravidelna
jednani).
Nové projekty:
e Najdi si svého geriatra“ — brozura a web.
o Evropsky grant s VSE — ekonomické postaveni geriatrick€ho pacienta ve zdravotnictvi
(rentabilita péce, hospitalizace apod.).

o Navstéva naméstka ministra Vaclava Platenika na gerontometabolické klinice FN Hra-
dec Kralové.

5. EuGMS

MUDr. Vaiikova pfijala roli zastupce CGGS v EuGMS.
e Doporuceno zapojeni do SIGs (Special Interest Groups).
o Informace o ptihlasovani bude zvefejnéna na webu i v ¢asopisu.

o Prezidentem EuGMS je prof. Cornel Sieber, President-Elect prof. Mirko Petrovic.

Prof. Topinkova informovala o aktivitach SIG (farmakoterapie, pady).

6. Nové vykony (od 1. 1. 2024)

Schvéleny a zatfazeny do seznamu zdravotnich vykona:

o Case management geriatrického pacienta
e Vyhodnoceni syndromu kiehkosti (frailty)

7. Implementace NAPAN

Pokracuje spoluprace odbornych spole¢nosti na doporuceném postupu.

Probéhla krajska setkani (Jihocesky kraj, Pardubice, Liberec, Cheb, Plzei).
Pozitivni ohlasy, zejména mezi neurology, psychiatry a dalSimi specialisty.



Diskuse o formulaci ,,indikovano* vs. ,,doporuc¢eno* pii odesilani pacienta s kognitivni poru-
chou ke geriatrovi.

8. 29. Celostatni gerontologicky kongres
(HK)

Termin: 9.-10. 4.

Téma: ,,Jak se geriatricky pacient dostava do systému zdravotni péce*
Pozvani zastupci MZ a zdravotnich pojistoven.

A. Matéjkova povéiena pozvanim praktickych l1ékait.

9. Akreditac¢ni komise — vzdélavani

Prim. Richter informoval:
Zakladni kmen

e MZ planuje zjednoduseni (platnost od 1. 7. 2024).
e Navrh povinné mésicni stdZe na geriatrii — vybor souhlasi.

Specializa¢ni vzdélavani
e Ptesun stdzi do forméatu kurzl (funkéni vySetfeni, farmakoterapie, gerontopsychiatrie).

e Moduly mohou akreditovat LF.
e Navrh rotace mezi fakultami — vybor souhlasi.

Medicina dlouhodobé péce
e Vybor nesouhlasi s pfedloZenou podobou funkéniho kurzu.
e Pokud ma kurz existovat, pak pod akreditacni komisi geriatrie a se Skolitelem — geriat-

rem.
e Prim. Richter pfipravi draft odpovédi MZ.

10. Lékova politika

Prim. Richter povéfen zazadat o uvolnéni preskripce (odbornost 106):

e denosumab (Prolia), bisfosfonaty
e (uetiapin



11. Zprava revizni komise

Piedlozena zprava o ¢innosti vyboru (11/2019-12/2023).

12. Casopis Geriatrie a Gerontologie

Vyuctovani s mirnym ziskem.

1. ¢&islo — doporucené postupy + NAPAN (podpora ANF).

2. Ccislo — podpora Moje 1ékérna.

3. ¢islo — podpora Promed.
Snahy o zatazeni do SCOPUS.

13. DalSi jednani

25. 1.2024, 10:00-14:00, Lékatsky dim I. P. Pavlova, Praha.

Zapsala: MUDr. Zuzana Snajdrova

Schvalila: MUDr. Bozena Juraskova, Ph.D

V Praze dne 13. 12. 2023



