
Zápis z jednání výboru ČGGS ČLS JEP 

Datum: 13. 12. 2023 

Místo: Praha 

 

Přítomni členové dosavadního výboru (abecedně, bez ti-

tulů) 

K. Bielaková, Z. Boháčová, M. Bretšnajdrová, D. Hrnčiariková, B. Jurašková, A. Matějková, 

M. Nováková, I. Rýznarová, Z. Šnajdrová, E. Topinková, H. Vaňková, P. Weber 

Omluveni: 

H. Kajmanová, R. Petrová, M. Stolička, J. Zajíc 

Přítomni členové volební komise: 

I. Holmerová, I. Bureš 

Přítomni nově zvolení členové výboru: 

M. Aszalayová, Z. Bureš, M. Kvapil, V. Mikulecká, T. Richter 

 

1. Výsledky voleb do nového výboru 

Volební komise (Holmerová, Bureš, Kajtmanová) informovala o průběhu voleb. 

• Volby proběhly poprvé elektronicky. 

• Hlasování proběhlo z plného počtu registrovaných členů ČGGS. 

Nově zvolený výbor (pořadí dle počtu hlasů) 

1. prim. MUDr. Božena Jurašková, Ph.D. 

2. prof. MUDr. Eva Topinková, CSc. 

3. MUDr. Hana Vaňková, Ph.D. 

4. MUDr. Katarína Bielaková, Ph.D., MBA 

5. MUDr. Astrid Matějková 

6. MUDr. Milena Bretšnajdrová, Ph.D. 

7. MUDr. et Mgr. Dana Hrnčiariková, Ph.D. 

8. prim. MUDr. Martina Nováková 

9. MUDr. Zuzana Šnajdrová 

10. MUDr. Ingrid Rýznarová 

11. MUDr. Jiří Zajíc 

12. prof. MUDr. Milan Kvapil, CSc., MBA 

13. prim. MUDr. Zuzana Boháčová 

14. prim. MUDr. Tomáš Richter, Ph.D. 



15. MUDr. Ing. Zdeněk Bureš 

Nově zvolená revizní komise 

• MUDr. Zdeňka Polzerová, MBA 

• MUDr. Věra Mikulecká 

• MUDr. Miroslava Aszalayová 

 

2. Rozdělení funkcí ve výboru 

Výbor schválil následující rozdělení funkcí: 

• Předseda: prim. MUDr. Božena Jurašková, Ph.D. 

• Vědecký sekretář: prof. MUDr. Eva Topinková, CSc. 

• 1. místopředseda: MUDr. Hana Vaňková, Ph.D. 

• Místopředsedové: prim. MUDr. Martina Nováková; MUDr. Katarína Bielaková, 

Ph.D.; MUDr. Milena Bretšnajdrová, Ph.D. 

• Pokladník: prim. MUDr. Zuzana Boháčová 

• Zástupce ČGGS pro European Geriatric Medicine Society (EuGMS): MUDr. 

Hana Vaňková, Ph.D. 

• Zástupce pro lékovou politiku: prim. MUDr. Tomáš Richter, Ph.D. 

• Předseda revizní komise: MUDr. Zdeňka Polzerová 

• Koordinace obsahu webových stránek: MUDr. Ing. Zdeněk Bureš 

 

3. Zhodnocení činnosti předchozího výboru 

Předsedkyně MUDr. Jurašková poděkovala dosavadnímu výboru a shrnula klíčové úspěchy, 

zejména práci na Národním plánu rozvoje geriatrie. 

Byli oceněni čestní členové výboru a komise: 

prim. MUDr. Ivo Bureš, prim. doc. MUDr. Iva Holmerová, Ph.D., prof. MUDr. Pavel Weber, 

CSc. 

V nepřítomnosti zmíněny zásluhy prim. MUDr. Pavla Stoličky, Ph.D. 

Pogratulováno prof. Evě Topinkové k životnímu jubileu. 

Výbor uctil památku zesnulého prim. MUDr. Milana Forejtara, CSc., minutou ticha. 

Krátká vzpomínka bude publikována v časopisu Geriatrie a Gerontologie. 

Doporučeno doplnit na web společnosti historii oboru a ocenění významných osobností. 

 



4. Národní plán rozvoje geriatrie a nové 

projekty 

Předsedkyně informovala o intenzivním pokračování práce na Národním plánu (pravidelná 

jednání). 

Nové projekty: 

• „Najdi si svého geriatra“ – brožura a web. 

• Evropský grant s VŠE – ekonomické postavení geriatrického pacienta ve zdravotnictví 

(rentabilita péče, hospitalizace apod.). 

• Návštěva náměstka ministra Václava Pláteníka na gerontometabolické klinice FN Hra-

dec Králové. 

 

5. EuGMS 

MUDr. Vaňková přijala roli zástupce ČGGS v EuGMS. 

• Doporučeno zapojení do SIGs (Special Interest Groups). 

• Informace o přihlašování bude zveřejněna na webu i v časopisu. 

• Prezidentem EuGMS je prof. Cornel Sieber, President-Elect prof. Mirko Petrovic. 

Prof. Topinková informovala o aktivitách SIG (farmakoterapie, pády). 

 

6. Nové výkony (od 1. 1. 2024) 

Schváleny a zařazeny do seznamu zdravotních výkonů: 

• Case management geriatrického pacienta 

• Vyhodnocení syndromu křehkosti (frailty) 

 

7. Implementace NAPAN 

Pokračuje spolupráce odborných společností na doporučeném postupu. 

Proběhla krajská setkání (Jihočeský kraj, Pardubice, Liberec, Cheb, Plzeň). 

Pozitivní ohlasy, zejména mezi neurology, psychiatry a dalšími specialisty. 



Diskuse o formulaci „indikováno“ vs. „doporučeno“ při odesílání pacienta s kognitivní poru-

chou ke geriatrovi. 

 

8. 29. Celostátní gerontologický kongres 

(HK) 

Termín: 9.–10. 4. 

Téma: „Jak se geriatrický pacient dostává do systému zdravotní péče“ 

Pozváni zástupci MZ a zdravotních pojišťoven. 

A. Matějková pověřena pozváním praktických lékařů. 

 

9. Akreditační komise – vzdělávání 

Prim. Richter informoval: 

Základní kmen 

• MZ plánuje zjednodušení (platnost od 1. 7. 2024). 

• Návrh povinné měsíční stáže na geriatrii – výbor souhlasí. 

Specializační vzdělávání 

• Přesun stáží do formátu kurzů (funkční vyšetření, farmakoterapie, gerontopsychiatrie). 

• Moduly mohou akreditovat LF. 

• Návrh rotace mezi fakultami – výbor souhlasí. 

Medicína dlouhodobé péče 

• Výbor nesouhlasí s předloženou podobou funkčního kurzu. 

• Pokud má kurz existovat, pak pod akreditační komisí geriatrie a se školitelem – geriat-

rem. 

• Prim. Richter připraví draft odpovědi MZ. 

 

10. Léková politika 

Prim. Richter pověřen zažádat o uvolnění preskripce (odbornost 106): 

• denosumab (Prolia), bisfosfonáty 

• quetiapin 



 

11. Zpráva revizní komise 

Předložena zpráva o činnosti výboru (11/2019–12/2023). 

 

12. Časopis Geriatrie a Gerontologie 

• Vyúčtování s mírným ziskem. 

•  

1. číslo – doporučené postupy + NAPAN (podpora ANF). 

•  

2. číslo – podpora Moje lékárna. 

•  

3. číslo – podpora Promed. 

• Snahy o zařazení do SCOPUS. 

 

13. Další jednání 

25. 1.2024, 10:00–14:00, Lékařský dům I. P. Pavlova, Praha. 

 

Zapsala: MUDr. Zuzana Šnajdrová 

Schválila: MUDr. Božena Jurašková, Ph.D 

 

V Praze dne 13. 12. 2023 

 


