
Datum: 13. 2. 2026 

Forma: prezenčně / hybridně 

 

Přítomni 

MUDr. Božena Jurašková, MUDr. Bretšnajdrová, Mgr. Vaňková, prim. Bielaková, MUDr. 

Rýznarová, prim. Martina Nováková, MUDr. Hrnčiariková, MUDr. Sojka, Mgr. Mikulecká, 

MUDr. Šnajdrová, prof. Kvapil, prof. Eva Topinková 

Omluveni: MUDr. Boháčová, Bureš 

Hosté MZ ČR: Ing. Martina Hejdová, Ing. Škampová 

Hosté ÚZIS: prof. Ladislav Dušek, Ing. Bartůňková 

 

1. Kulatý stůl GeriPRO + ÚZIS (13. 2. 2026) 

Jednání se zástupci Ústav zdravotnických informací a statistiky ČR (Ing. Bartůňková, prof. 

Dušek) bylo zaměřeno na: 

• bonifikaci a finanční narovnání následné geriatrické péče, 

• podporu akreditace pracovišť, 

• přípravu podkladů pro dohodovací řízení (datová podpora ÚZIS),  

• podporu přítomnosti geriatra v následné geriatrické péči. 

 

2. Obnovení zdravotně-sociální sekce 

Byl podán návrh na znovuobnovení Zdravotně sociální sekce ČGGS. 

Zakládajícími členy navrženy Ing. Martina Hejdová a Ing. Škampová. 

Výborem jednomyslně schváleno opětovné zřízení sekce. 

 

3. Příprava jednání s ministrem zdravotnictví 

Diskutovány klíčové body pro nadcházející jednání s ministrem: 

• exekutivní (implementační) plán k Národnímu plánu rozvoje geriatrie – 5–6 

prioritních dimenzí na období 1 roku (stručný materiál cca 4 A4), 

• tabulka pro ministra – 6 konkrétních úkolů (signální kódy, správné kódování akutní a 

následné péče, vzdělávání, rezidenční místa, regionální dostupnost, kultivace kódů), 

• povinné využívání kódu U57 (datový standard Národního registru hospitalizací), 



• možnost zavedení signálního kódu pro identifikaci geriatrického pacienta, 

• kvantifikace geriatrických pacientů a jejich trajektorie systémem péče (ekonomický 

dopad a úspory systému), 

• projekce potřebného počtu geriatrů (900 do 5 let; ×1,7 do roku 2040). 

Prof. Dušek zdůraznil, že „geriatrie je poslední forma prevence“ a nabídl datovou podporu pro 

dohodovací řízení i analytické podklady pro ministra (termín do 1. 4.). 

Domluvena spolupráce s dr. Zvolským na přípravě odborného semináře. 

 

4. Motol – Centrum komplexní geriatrické péče 

Prim. Martina Nováková informovala o rozvoji Centra komplexní geriatrické péče ve FN 

Motol – model zahrnuje ambulantní, akutní i následnou péči. 

Návrh MUDr. Rýznarové: úhrada geriatrických konzilií v menších nemocnicích obdobně jako 

paliativní tým. 

 

5. Vzdělávání a akreditace 

Informace prim. Richtera 

• Vzdělávací program a akreditace – proces se významně protahuje. 

• Návrh byl odevzdán a prošel připomínkovým řízením. 

• Cílem je realizace změn od podzimu 2026. 

Informace prof. Eva Topinková 

• Od 1. 1. 2026 spuštěn nový administrativní systém. 

• Všichni nově zařazení musí být registrováni v systému. 

• Přihlašování ke kmeni i atestaci probíhá individuálně (nikoliv přes zaměstnavatele). 

• Omluvenky výhradně přes systém. 

• Moduly zatím nefungují. 

• Školitelé na akreditovaných pracovištích se registrují přes Portál občana (technické 

obtíže). 

• Nebude index – výkony garantuje školitel. 

• Část specializace lze absolvovat již během kmene bez nutnosti zpětného uznávání. 

• Dříve zařazení se musí registrovat nejpozději 60 dní před atestací (noví 30 dní). 

• Systém zatím neumožňuje elektronické zasílání atestačních prací. 

• Přibližně 10 z 40 geriatrických pracovišť končí akreditace na jaře – zatím platí, žádosti 

lze podat „postaru“. 

 



6. NIKEZ a další spolupráce 

Jednání s Národní institut kvality a excelence zdravotnictví (23. 3.) – téma komorbidity. 

Spolupráce s domácí péčí – oslovena MUDr. Zuzka Valešová. 

 

7. Spolupráce s paliativní péčí 

Paliativní týmy požádaly o účast geriatra na implementačních jednáních. 

Delegováni: MUDr. Hrnčiariková, MUDr. Rýznarová, Mgr. Vaňková, MUDr. Valešová 

(účast vždy 1 zástupce). 

Diskutována potřeba systematické účasti geriatrů v paliativních týmech. 

 

8. Výkony 

Návrh na upgrade výkonu 16120 (individualizace obdobně jako u praktických lékařů). 

MUDr. Matějková zašle text podkladů od praktiků. 

 

9. Odborné akce 2026 

Workshop mladých geriatrů a praktiků 

• Žádost o záštitu ministra. 

• Program zahrne prezentaci Národního plánu a projektu GeriPRO (KA2). 

Celostátní gerontologický kongres 

Termín: 22.–23. 9. 2026 

Z důvodu podpory nového klinického pracoviště bude konán v Praze 

Záštita: 2. LF UK, FN Motol, Nemocnice Na Homolce 

Ubytování: hotel Golf 

Požadavek na zaslání návrhů přednášek do konce února (max. polovina března). 

Plánované sekce: 

• Sekce výboru (aktuální témata) 

• Zdravotně sociální sekce 

• Blok slovenských kolegů 

• Sekce mladých geriatrů 



• Přednáška prof. Webra – výzkum v oblasti frailty 

Dr. Hrnčiariková delegována ke spolupráci s motolským paliatrem na přípravě sekce. 

 

10. Časopis 

Jednání o zařazení časopisu do databáze SCOPUS se protahuje (předpoklad jaro 2026). 

Financování časopisu je zásadní problém – oslovovány firmy, instituce, nadace, zdroje zatím 

nepokrývají náklady. 

Jedno číslo bude věnováno motolskému geriatrickému pracovišti (mimo standardní 

čtvrtletník). 

 

11. Další informace 

• Informace o nežádoucích účincích methotrexátu (preskripce 1× týdně). 

• Doplnění a aktualizace webových stránek – požádat Ing. Ulrichovou. 

 

Zapsal/a:MUDr. Zuzana Šnajdrová 

Schválil/a:MUDr. Božena Jurašková, Ph.D. 

 


