Datum: 13. 2. 2026
Forma: prezen¢né / hybridné

Pritomni

MUDr. Bozena Juraskova, MUDr. BretSnajdrova, Mgr. Vankova, prim. Bielakova, MUDr.
Ryznarové, prim. Martina Novakova, MUDr. Hrn¢iarikova, MUDr. Sojka, Mgr. Mikulecka,
MUDr. Snajdrova, prof. Kvapil, prof. Eva Topinkova

Omluveni: MUDr. Bohac¢ova, Bures

Hosté MZ CR: Ing. Martina Hejdova, Ing. Skampova
Hosté UZIS: prof. Ladislav Dusek, Ing. Bartiinkova

1. Kulaty stiil GeriPRO + UZIS (13. 2. 2026)

Jednani se zastupci Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (Ing. Barttiiikova, prof.
Dusek) bylo zaméfeno na:

e bonifikaci a finan¢ni narovnani nasledné geriatrické péce,

e podporu akreditace pracovist,

« piipravu podkladt pro dohodovaci fizeni (datova podpora UZIS),
e podporu pfitomnosti geriatra v nasledné geriatrické péci.

2. Obnoveni zdravotné-socialni sekce

Byl podan navrh na znovuobnoveni Zdravotné socialni sekce CGGS.
Zakladajicimi €leny navrzeny Ing. Martina Hejdova a Ing. Skampova.

Vyborem jednomysIné schvaleno opétovné zrizeni sekce.

3. Priprava jednani s ministrem zdravotnictvi

Diskutovany klicové body pro nadchazejici jednani s ministrem:

o exekutivni (implementac¢ni) plan k Narodnimu plénu rozvoje geriatrie — 5-6
prioritnich dimenzi na obdobi 1 roku (stru¢ny material cca 4 A4),

« tabulka pro ministra — 6 konkrétnich tkola (signalni kody, spravné kodovani akutni a
nasledné péce, vzdeélavani, rezidencni mista, regiondlni dostupnost, kultivace kodit),

e povinné vyuzivani kodu U57 (datovy standard Narodniho registru hospitalizaci),



e moznost zavedeni signalniho kédu pro identifikaci geriatrického pacienta,

o kvantifikace geriatrickych pacienti a jejich trajektorie systémem péce (ekonomicky
dopad a uspory systému),

e projekce pottebného poctu geriatri (900 do 5 let; x1,7 do roku 2040).

Prof. Dusek zduraznil, Ze ,,geriatrie je posledni forma prevence a nabidl datovou podporu pro
dohodovaci fizeni 1 analytické podklady pro ministra (termin do 1. 4.).

Domluvena spoluprace s dr. Zvolskym na ptipravé odborného seminare.

4. Motol — Centrum komplexni geriatrické péce

Prim. Martina Novakova informovala o rozvoji Centra komplexni geriatrické péce ve FN
Motol — model zahrnuje ambulantni, akutni i naslednou péci.

Navrh MUDr. Ryznarové: uhrada geriatrickych konzilii v mensich nemocnicich obdobné jako
paliativni tym.

5. Vzdélavani a akreditace

Informace prim. Richtera

e Vzdélavaci program a akreditace — proces se vyznamné protahuje.
e Navrh byl odevzdan a prosel pfipominkovym fizenim.
e Cilem je realizace zmén od podzimu 2026.

Informace prof. Eva Topinkova

e 0Od1.1. 2026 spustén novy administrativni systém.

e Vsichni nove¢ zafazeni musi byt registrovani v systému.

o Piihlasovani ke kmeni 1 atestaci probihd individudlné (nikoliv pfes zamé&stnavatele).

e Omluvenky vyhradné ptes systém.

e Moduly zatim nefunguyji.

« Skolitelé na akreditovanych pracovistich se registruji pies Portal obéana (technické
obtize).

e Nebude index — vykony garantuje Skolitel.

« Cast specializace Ize absolvovat jiz béhem kmene bez nutnosti zp&tného uznavani.

o Diive zatazeni se musi registrovat nejpozdéji 60 dni pted atestaci (novi 30 dni).

e Systém zatim neumoziuje elektronické zasilani atestacnich praci.

o Pfiblizné 10 z 40 geriatrickych pracovist’ kon¢i akreditace na jate — zatim plati, zddosti
lze podat ,,postaru®.



6. NIKEZ a dalSi spoluprace

Jednani s Narodni institut kvality a excelence zdravotnictvi (23. 3.) — téma komorbidity.

Spoluprace s doméci pé¢i — oslovena MUDr. Zuzka ValeSova.

r r

7. Spoluprace s paliativni péci
Paliativni tymy pozadaly o Gcast geriatra na implementac¢nich jednanich.

Delegovani: MUDr. Hrnciarikovd, MUDr. Ryznarova, Mgr. Vankova, MUDr. ValeSova
(Gcast vzdy 1 zastupce).

Diskutovana potieba systematické ucasti geriatrti v paliativnich tymech.

8. Vykony

Névrh na upgrade vykonu 16120 (individualizace obdobné jako u praktickych lékatit).
MUDr. Matéjkova zasle text podkladi od praktiki.

9. Odborné akce 2026

Workshop mladych geriatra a praktiki

« Zadost o zastitu ministra.
e Program zahrne prezentaci Narodniho planu a projektu GeriPRO (KA2).

Celostatni gerontologicky kongres

Termin: 22.-23. 9. 2026

Z diivodu podpory nového klinického pracovisté bude konén v Praze
Zastita: 2. LF UK, FN Motol, Nemocnice Na Homolce

Ubytovani: hotel Golf

Pozadavek na zaslani navrhi ptfednaSek do konce tinora (max. polovina bfezna).
Planované sekce:

e Sekce vyboru (aktualni témata)

e Zdravotné socialni sekce

o Blok slovenskych kolegii
e Sekce mladych geriatri



o Prednéska prof. Webra — vyzkum v oblasti frailty

Dr. Hrnciarikova delegovéna ke spolupraci s motolskym paliatrem na piipravée sekce.

10. Casopis
Jednani o zarazeni casopisu do databaze SCOPUS se protahuje (ptedpoklad jaro 2026).

Financovéani Casopisu je zasadni problém — oslovovany firmy, instituce, nadace, zdroje zatim
nepokryvaji néklady.

Jedno ¢islo bude vénovano motolskému geriatrickému pracovisti (mimo standardni
ctvrtletnik).

11. Dalsi informace

e Informace o nezadoucich ucincich methotrexatu (preskripce 1x tydné).
e Doplnéni a aktualizace webovych stranek — pozadat Ing. Ulrichovou.

Zapsal/a:MUDr. Zuzana Snajdrova
Schvalil/a:MUDr. BoZena Juraskova, Ph.D.



