
Zápis z jednání výboru ČGGS ČLS JEP 

Datum: 8. 10. 2024 

Místo: Praha 

 

Přítomni členové výboru (abecedně, bez titulů) 

K. Bielaková, Z. Boháčová, M. Bretšnajdrová, D. Hrnčiariková, M. Kvapil, B. Jurašková, A. 

Matějková, M. Nováková, T. Richter, I. Rýznarová, Z. Šnajdrová, E. Topinková, H. Vaňková 

Přítomni členové revizní komise: 

M. Aszalayová, V. Mikulecká 

Hosté: 

Mgr. Jitka Hensel, Judita Vogelová – Content Production s.r.o. 

Omluveni: 

Z. Bureš, Z. Polzerová, J. Zajíc 

 

1. Výroční magazín – 30. Gerontologický kongres 

Zástupkyně společnosti Content Production s.r.o. představily možnosti vydání výročního 

magazínu u příležitosti 30. Gerontologického kongresu v Hradci Králové a další formy 

spolupráce. 

Výbor vzal informaci na vědomí a bude pokračovat v jednání o konkrétní podobě projektu. 

 

2. Národní plán rozvoje geriatrie 

Diskutovány chybějící detaily Specifických cílů 1–4 a indikátorů. 

Byly vypořádány připomínky zdravotních pojišťoven. Členové výboru se dohodli na 

dopracování zbývajících částí doprovodných textů a finalizaci dokumentu. 

 

3. Datová definice geriatrického pacienta (ÚZIS) 

Prof. Eva Topinková představila návrh definice a sadu otázek pro sledování geriatrických 

pacientů ve spolupráci s Ústavwm zdravotnických informací a statistiky ČR (ÚZIS). 



Text byl výborem finalizován. 

 

4. Vzdělávání – interní kmen 

MUDr. Vaňková informovala o přípravě geriatrických témat pro vzdělávání lékařů v interním 

kmeni. 

• Dle dotazníkového šetření je zájem mladých internistů o problematiku geriatrie 

vysoký. 

• Dokončují se vzdělávací karty, kvízy a kazuistiky. 

• Seminář pro školitele: 19. 11. 2024 (9:00–15:30), Praha Karlín. 

 

5. Hodnocení frailty a kódování 

MUDr. Vaňková referovala o dopisu MUDr. Zvolského k hodnocení frailty ve vazbě na 

stanovisko ČSARIM. 

Výbor souhlasí: 

• s nastavením kódu diagnózy U57.xx, 

• s průběžným hodnocením strategie ve spolupráci ČGGS a ČSARIM, 

• s potřebou revize kódu U51.x. 

 

6. Personální změny ve výboru 

Předsedkyně MUDr. Jurašková informovala o vystoupení MUDr. Jiřího Zajíce z výboru 

společnosti. 

Na základě výsledků voleb byl osloven MUDr. Rostislav Sojka, který souhlasil s působením 

ve výboru do konce funkčního období. 

 

7. Odborný časopis ČGGS 

Prof. Topinková informovala o spolupráci s vydavatelstvím Galén. 

• Diskutována dostupnost článků přes Google Scholar. 

• Projekt MeDitorial – zprostředkování nových informací lékařům. 

• Pro časopis byla zajištěna doména SCOPUS (vlastníkem je ČLS JEP). 

• Pokračuje práce na zprovoznění webu časopisu. 



 

8. Informace Akreditační komise 

Prim. Richter informoval: 

• Interní kmen bude novelizován od 1. 1. 2025. 

• Budou zrušeny některé teoretické kurzy (návykové látky, radiační ochrana). 

• Přechodné období umožní dokončení vzdělávání podle původních pravidel. 

• Vzdělávací program geriatrie – změny schváleny radou lékařů. 

• Ministerstvo požaduje jednotnou šablonu vzdělávacích programů; úpravy musí být do 

konce října přepracovány a znovu schváleny. 

• Jarní geriatrické stáže proběhnou ještě podle původních pravidel. 

 

9. NAPAN 

Byla schválena formulace do zápisu: 

„V průběhu března až října 2024 byli členové výboru ČGGS postupně seznámeni s finálními 

texty Nových mezioborových doporučených postupů pro diagnostiku a terapii Alzheimerovy 

nemoci a obdobných onemocnění. Výbor celý soubor dokumentů a jednotlivé kapitoly 

doporučeného postupu schválil.“ 

Další témata: 

• SÚKL – indikační kritéria IACHE a revize memantinu. 

• Vyhláška o zdravotní způsobilosti k řízení motorových vozidel. 

• Seminář s dopravními psychology (19. 10.). 

 

10. Další odborné a organizační informace 

• Seminář 19. 11. 2024 ke vzdělávání praktických lékařů – dosud nejsou odevzdány 

všechny vzdělávací karty. 

• Konference k následné a dlouhodobé péči (14. 11.) – úhrady. 

• Výběrová řízení: SPC Sluníčko Karlovy Vary; geriatrická ambulance Praha 1 (Česká 

nemocniční, Platnéřská ul.). 

• Workshop mladých praktiků a geriatrů – potřeba organizační podpory. 

• Žádost o článek „Geriatrický pacient s demencí v systému současného zdravotnictví“ 

pro časopis Psychiatrie pro praxi (SCOPUS). 

• Kurz pro posudkové lékaře (9.–10. 12. 2024, hotel ILF, Praha) – téma objektivizace 

křehkého geriatrického pacienta. 

• Účast na kongresech, přednášková a publikační činnost členů výboru. 

 



Zapsal/a:MUDr. Zuzana Šnajdrová 

Schválil/a:MUDr. Božena Jurašková, Ph.D. 

 


