Zapis vvboru CGGS 8.12. 2021

Pritomni ¢lenové vyboru (dle abecedy bez titull): Katarina Bielakova, Milena BretSnajdrova, Dana
Hrnciarikova, BoZena Juraskova, Astrid Matéjkova, Martina (Novdkova) Salzmanovd, Zuzana
Snajdrova, Eva Topinkova, Hana Varikovd, Pavel Weber, Jifi Zajic

Pritomni ¢lenové revizni komise: Zuzana Bohacova, Helena Kajtmanova, Ingrid Ryznarova,
Zderika Polzerova

Cestni &lenové vyboru CGGS: Doc. MUDr. Iva Holmerova

Hosté: Ing. Jaroslav Duba

Omluveni: Milan Stoli¢ka, Renata Petrova,

1. Pfedstaveni Ing. Jaroslava Duby - OAKS Consulting s.r.o.

- Ing. Duba predstavil firmu OAKS Consulting s.r.o.,

- Nabizi pomoc v procesu dohodovacich fizeni, nastaveni novych vykon( a valorizaci stavajicich, v
jednani poskytovatel( s pojistovnami, bonifikaénimi programy.

- Vybor €GGS souhlasi s navazanim spoluprace se spole¢nosti OAKS Consulting s.r.o.

- Béhem ledna bude naplanovéana schiizka ¢lentd vyboru s Ing. Dubou a konkretizovana témata
spoluprace.

2. Spoluprice CGGS na implementaci Koncepce doméaci péée (MUDr. Juraskova)

- Hlavni sestra CR Mgr. Alice Strnadovd, MBA informovala MUDr. Juraskovou, ze MZCR zahjilo prace
souvisejici s implementaci Koncepce domaci péce prostiednictvim Akéniho planu na léta 2021-2024 a
7ada CGGS o vysloveni souhlasu s Géasti v pracovni skupiné do 15.12.2021.

- MUDr. Juraskova se vzajemnou spolupraci souhlasila a jednala s vedouci pracovni skupiny Mgr. Lucii
Jursikovou Brozkovou ohledné spoluprdce na naplriovani specifického cile Zména

dosavadniho systému hrazené péce, navrhu nového uhradového modelu a implementace
klasifika¢niho systému na principu jednoduchého skalovani oSetfovatelskych problému.

- Vybor CGGS souhlasi s navazanim spoluprace, kde bude ddleZita vzajemna podpora.

- MUDr. Juraskova navrhuje delegovat tfi ¢leny vyboru, aby se mohli o praci podélit.

3. Aktualni situace NAPAN (Varikova, Snajdrova)
1) Expertni skupina na MZCR se opét se$la on-line 22.11.2021 - pokracuje v praci
2) Projekt na pfipravu konsensudlnich mezioborovych doporucenych postupt byl schvalen
s podporou z EHP fondl. Pracovni skupina ma osm ¢lent — vsichni jsou delegovani vybory svych
spole¢nosti — za CGGS Snajdrova, Varikovd, dale dva neurologové, dva psychiatfi, dva prakticti Iékafi.
Aktivita 1: BEhem dvou let v celém osmiclenném tymu pfiprava doporucenych postupl. Bude vitana
spoluprace napfiklad mladych geriatr(i pfi psani reSersi ze zahraniéni literatury.
Aktivita 2: Prichod pacienta systémem (koordinator MUDr. Snajdrova)

- Budou usporadany schlizky s geriatry a ev. dalSimi spolupracovniky ve vSech krajich

- Budou osloveni ¢lenové vyboru s vyzvou o pomoc pfi vybéru kolegl z jejich regionu

-V ramci aktivity bude feSena dostupnost odbornych geriatrickych ambulanci v regionech

- Dulezité bude zapojeni mladych kolegt

- Prof Topinkova navrhla poslat e-mailem vyzvu viem ¢lentim CGGS

- Na web CGGS jednak do aktualit a do zalozky pro odborniky bude vytvorena zalozka NAPAN

se zakladnimi informacemi o projektu, vyzvu k zapojeni ¢lenl spole¢nosti pripravi Snajdrova

Aktivita 3: Vzdélavani zdravotnik( v doporucéenych postupech v roce 2023



4. Spoluprice s Ceskou paliativni spole¢nosti (Hrnéiarikova)
-V ramci nadacniho fondu Abakus se ptipravuje projekt k zastreSeni paliativni péce pro
domovy pro seniory
- Garantem pracovni skupiny je MUDr Skalova, za geriatrickou sekci paliativni spolecnosti je do
této pracovni skupiny nominovana MUDr. Hrnciarikova
- Projekt bude zahdjen v Brné a Kralovéhradeckém kraji
- Jednou z priorit je branit paliatrizaci kiehkych geriatrickych pacientd.

5. Priprava pilotniho projektu na podporu geriatrickych ambulanci a pfipravu novych
ambulantnich vykon( v geriatrii - spoluprace s Nadacnim fondem Alzheimer (Juraskova, Varikova)
- Spolupraci nabidl Nadacni fond Alzheimer, a jeho feditelka mgr Kovandova
- Dosud fond dotoval hlavné vzdélavani mladych neurologtl, nyni chtéji podporovat i geriatrii
- Predsedkyné Juraskova urcila prioritu nejprve podpofit geriatrické ambulance, nasledné se
zameéfit na vzdélavani jejich persondlu dle doporuceni NAPAN

6. vysledky vybérovych fizeni

- Prim. Novakova — pred tydnem: Lizka 005 Brno + Litvinov

- MUDr. Snajdrova — 21.10. Akutni geriatricka |Gzka ve FN Motol ; Vividus Bohemia — [Gizka 005 ve
Stfedoceském kraji

7. plan rozpoétu CGGS na rok 2022- odsouhlaseni event. zmény (Juraskova)

Clenské pFispévky stejné i plan rozpoctu na piisti rok ponechany stejné jako v roce 2020.
Financovani casopisu ponechano stejné jako 2020.

Podporu pfislibila spole¢nost Viatris

Prim. Juraskova vyzvala znovu vSechny ¢leny vyboru k aktivni spolupraci s event. sponzory

8. novi ¢lenové CGGS

Pfijato nékolik novych ¢lend. Vice zajemct ale poslalo prihlasky a nemaji odpovéd od CGGS ani od
CLS JEP. Clenové vyboru, ktefi o nich védi zaglou MUDr. Juraskové konkrétni popis problematického
prihladovéni, resp. pozadaji dotéené kolegy, aby se predsedkyni CGGS sami ozvali, aby mohl byt
problém odstranén.

9. Odborné akce a aktivity v roce 2021

WebinaF s klinickymi farmaceuty — téma Uskali farmakoterapie pacient(l v dlouhodobé péci,
MUDr. Juraskova (9.6.2021)

- Pfedatestacni Modul Il. - termin konani 13. - 14. 9. 2021, misto konani LF MU Brno

- FN Olomouc - Spoluprace geriatrie a ndsledné péce —30.9.2021, MUDr. BretSnajdrova

- 15. Kongres primarni péce - 17. - 18. zafi 2021

Workshop na téma kognitivni poruchy (MUDr. Maté&jkova, Varikova, Snajdrova)

Ockovani seniord (prof.Topinkova)

- Prazské gerontologické dny probéhly 6.-7. fijna 2021

- Celostatni internisticky kongres v Brné- fijen 2021, prof. Topinkova, MUDr.. Juraskova

10. Plan odbornych akei v roce 2022

- Kurz vyZiva — licence FO16 neprobéhlo v prosinci 2021, nové tyto terminy

Forsapi - Hradec Kralové 14.-16.2. + 4.-6.4.2022

IPVZ Praha 23.- 25.2.2022 +12.- 13.5.2022

- Spole¢nost urgentni mediciny a mediciny katastrof ma zjem o spolupraci s CGGS; prezentovat
geriatrickou problematiku akutni mediciny v ramci vzdéldvacich aktivit

- MUDr. Vojtéch Mezera preloZil ¢lanek o Ukolech geriatrické emergency do obou ¢asopis(, v planu
vzdélavaci kurz pro emergency tymy, pfedndsky i od geriatr(



- Gerontologicky kongres v HK byl odloZen z prosince 2021 na 27 a 28.4. 2022, program zUstane
stejny (v novém kongresovém centru, ma se otvirat v dubnu)

- Lednovy Spolecny workshop mladych geriatrd s mladymi praktiky (NMSKB Praha) zatim odlozZen
kvlli COVID situaci na neurdito, snad také jaro 2022

- Prazské gerontologické dny 2022

- LF MU Brno konference podzim 2022

- Evropské sympdzium klinické farmacie v Praze 19-21.10.2022

(za CGGS Topinkova, Varikova, Holmerova)

- dal¥i akce budou uptesnény - akce davat na web CGGS s odkazem na program, posilat ¢lenim CGGS
pres sekretarku pani Stépankovou

11. Atestace
Atestace v Plzni 30.11. 2021 absolvovaly dvé Iékarky, obé s pochvalou. Obé mély i hezké atestacni
prace — vhodné zaradit do nékterého z nejblizSich Cisel casopisu GaG

Atestace jaro 2022, LF UK Hradec Kralové
Terminy predatestaénich modul( budou zvefejnény na webu CGGS (v sekci pro odborniky - aktudlni
atestacni harmonogram, potieba sjednotit)

12. Ruzné
- Liberec - zemrela nase mila kolegyné prim. MUDr. Alena Jiroudkova, dlouholetd ¢lenka vyboru
CGGS, dékujeme za vie, co pro obor geriatrie udélala
- Vznikla nova geriatricka ambulance MUDr. Eva KaSparova v Liberci
- podékovani vsem, ktefi se vénovali dotazniku Deprescribing
- jednostrankové ¢lanky do Medical Tribune kazdych 14 dni — Geriatrie z rGznych Uhld pohledu;
navrhy mozno posilat prof. Kvapilovi
- Brno — novym prednostou Kliniky interni Klinika interni, geriatrie a praktického Iékarstvi je

prof. MUDr. Ondrej Ludka (kardiolog z 1. Interni kliniky), prof KubeSova z(stava jako zastupce pro
Skolstvi. V planu vlastni JIP + nové nasmlouvanych 30 lGZek LNP (jesté ale nestoji).
- Zlin — LDN v omezeném provozu, 2 oddéleni transformovand na COVIDova (v¢etné odd. akutni
geriatrie)
- Vybor CGGS doporucuje oc¢kovani proti COVID 19, nikoliv véak jako povinné s vazbou na vék (to by
jesté zhorsilo roztristéni spolecnosti), vhodnéjsi je lidi presvédcovat

Zapsala 8.12.2021 Zuzana Snajdrova



